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ser joven
en un entorno digital



• El entorno sociocultural
• Ser joven hoy: consecuencias y efectos



Lo común en lo diverso

• Capitalismo
• Globalización
• Cambios en la familia y las relaciones interpersonales
• Cultura popular y medios de comunicación



Cultura emocional





Imperio de las emociones y romanticismo 
contemporáneo:

“el resto son monsergas y sentimentalismos, 
lágrimas que nos hacen sentir buenos solo 

porque lloramos. Aunque continuemos sin hacer 
nada” (J.F. Sánchez, 2015).





Posverdad/Post-Truth

“Denota circunstancias en que los hechos objetivos influyen menos en 
la formación de la opinión pública, que los llamamientos a la emoción y 

a la creencia personal”.

Diccionario Oxford 2016





Ser joven en esta cultura



“Post-adolescentes”
Galland, 2003



Infancia sobreprotegida, padres helicóptero, experiencias no vividas.
Sandseter, 2011





Consecuencias del deficit de juego
Kyung-Hee Kim, 2011









Necesidad de emociones totalizantes



Relación con el tiempo conflictiva





Transformación de las condiciones 
transcendentales de la experiencia (Kant): 

tiempo y espacio. 



Retos para los educadores


